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Byggt er a pvi skipulagi sem moétad hefur verid undanfarin ar en nokkrar breytingar
eru po gerdar sem adallega eru paer ad nu eru 11 keppnisflokkar i stad 8 og er
veittur farandbikar i peim 6llum. islandsmétid er afram skilgreint mét peirra bestu
og spila pvi allir flokkar jafnmargar brautir en & 6likum teigum.

Ellefu islandsmeistarar verda kryndir i stad atta i fyrra og fimm arid 2018.

M6tid er PDGA vottad.

Keppt er a premur vollum eins og tvo sidustu ar. Er pad gert til pess ad gera pad
erfidara, auka fjolbreytni og um leid ad pad verdi skemmtilegra. Keppendur purfa ad
glima vid fjolbreyttari brautir og élikari kost a pessum premur véllum i stad pess ad
keppt yroi a einum velli. Nytt er ad leiknar eru 18 brautir 4 dag i prja daga, fostudag,
laugardag og sunnudag og er rastimastart notad alla dagana. bad er badi gert til ad
koma fleiri keppendum ad en einnig vegna Covid reglna.

islandsmoétid er fj6rda og naestsidasta mot islandsbikarsins sem er métardéd sem
hefur verid i gangi i sumar.

Motshaldari er islenska frisbigolfsambandid (iFS)
Métsstjori er Birgir Omarsson iFS og honum til adstodar er Olafur Haraldsson FGR.
beir eru ekki keppendur & moétinu.

Hverjir geta tekid patt?

Allir geta tekid patt 6had kyni og aldri. Nafnbétin “islandsmeistari” faer eingéngu sa
sem hefur islenskan rikisborgararétt. Ollum er heimilt ad keppa upp fyrir sig i flokki,
6had kyni og aldri.

Keppnisvellir:
M6tid fer fram & premur vollum.

Vifilsstadavollur (féstudagur)
Spiladar eru 18 brautir skv. breyttu bridjudagsdeildarskipulagi.

Grafarholtsvollur (laugardagur)
Spiladir verda tveir hringir & nliverandi 9 brauta skipulagi vallarins. Notadir eru
mismundandi teigar eftir flokkum.

Gufunesvollur (sunnudagur)

Spiladur verdur einn hringur a vellinum i Gufunesi skv. pvi vallarskipulagi sem
notad hefur verid 4 métum i sumar. Mismunandi teigar eru notadir eftir flokkum.
(sja flokkar).

Allir flokkar & islandsmoéti spila sému velli p.e. 18 brautir & Vifilsstodum, 18
brautir i Grafarholti og 18 brautir i Gufunesi en munur er 4 teigum.

Keppendur geta alltaf akvedid ad faera sig upp um flokk p.e. ad skra sig i erfidari
flokk en peir tilheyra. betta parf ad gera i skraningu fyrir moét.

Vegna Covid verda eingongu notud rafraen skorkort (discgolfmetrix).
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Skilgreining a flokkum og keppnisfyrirkomulag:

Keppnisflokkar:
Bodid er upp 4 eftirfarandi keppnisflokka:

. Opinn meistaraflokkur (MPO)

. Meistaraflokkur kvenna (FPO)

. Stormeistaraflokkur 40+ (MP40)
. Stormeistaraflokkur 50+ (MP50)
. Almennur flokkur (MA1)

. Almennur flokkur kvenna (FA1)

. Almennur flokkur 2 (MA2)

. Almennur flokkur kvenna 2 (FA2)
. Almennur flokkur 3 (MA3)

10. Ungmennaflokkur 18 og yngri (MJ18)
11. Barnaflokkur 12 og yngri (MJ12)
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Nanari skyringar a keppnisflokkum:

1. Opinn meistaraflokkur - MPO

Opinn meistaraflokkur spilar 18 brautir a vellinum a Vifilsstodum a fostudegi,
tvo hringi (2x9) i Grafarholti (fyrri & hvitum og seinni & blaum teigum) a
laugardegi og atjan brautir i Gufunesi (blair teigar) & sunnudegi. Allir hringir
verda med rastimum.

Veitt eru verdlaun fyrir 3 efstu seatin i opnum meistaraflokki.
Sigurvegari far nafnbétina islandsmeistari i frisbigolfi 2020 - Opinn
meistaraflokkur og faer afhentan farandbikar.

Keppnisgjald er 8.000 kr.

2. Meistaraflokkur kvenna - FPO

Meistaraflokkur kvenna spilar spilar 18 brautir a vellinum a Vifilsst6dum a
fostudegi, tvo hringi (2x9) i Grafarholti (fyrri & hvitum og seinni & blaum teigum)
a laugardegi og atjan brautir i Gufunesi (bldir teigar) a sunnudegi. Allir hringir
verda med rastimum.

Veitt eru verdlaun fyrir 3 efstu satin i meistaraflokki kvenna. Sigurvegari faer
nafnbétina islandsmeistari i frisbigolfi 2020 - Meistaraflokkur kvenna og faer
afhentan farandbikar. Keppnisgjald er 8.000 kr.
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3. Stormeistaraflokkur 40 ara og eldri - MP40 frlelQOlf
Stérmeistaraflokkur 40 ara og eldri spilar 18 brautir a

vellinum a Vifilsstodum 4a fostudegi, tvo hringi (2x9) i Grafarholti

(fyrri & hvitum og seinni & blaum teigum) & laugardegi og atjan brautir

i Gufunesi (blair teigar) 4 sunnudegi. Allir hringir verda med rastimum.

Veitt eru verdlaun fyrir 3 efstu satin i stérmeistaraflokki. Sigurvegari far
nafnbétina islandsmeistari i frisbigolfi 2020 - Stérmeistaraflokkur 40+ og fer
afhentan farandbikar. Keppnisgjald er 8.000 kr.

4. Stormeistaraflokkur 50 ara og eldri - MP50

Stérmeistaraflokkur 50 ara og eldri spilar 18 brautir a vellinum a Vifilsst6dum a
fostudegi, tvo hringi (2x9) i Grafarholti (fyrri & hvitum og seinni & blaum teigum)
a laugardegi og atjan brautir i Gufunesi (bldir teigar) a sunnudegi. Allir hringir
verda med rastimum.

Veitt eru verdlaun fyrir 3 efstu saetin i stérmeistaraflokki. Sigurvegari faer
nafnbétina islandsmeistari i frisbigolfi 2020 - Stérmeistaraflokkur 50+ og faer
afhentan farandbikar. Keppnisgjald er 8.000 kr.

5. Almennur flokkur 1 - MA1

Almennur flokkur 1 spilar 18 brautir a vellinum a Vifilsstodum a fostudegi, tvo
hringi (2x9) i Grafarholti (fyrri 4 hvitum og seinni & blaum teigum) 4 laugardegi
og atjan brautir i Gufunesi (blair teigar) a sunnudegi. Allir hringir verda med
rastimum.

Veitt eru verdlaun fyrir 3 efstu satin i flokknum. Sigurvegari far nafnbétina
islandsmeistari i frisbigolfi 2020 -~Almennur flokkur 1 og faer afhentan
farandbikar. Keppnisgjald er 8.000 kr.

6. Almennur flokkur kvenna 1 - FA1

Almennur flokkur kvenna 1 spilar 18 brautir a vellinum a Vifilsstodum &
fostudegi, tvo hringi (2x9) i Grafarholti (fyrri & raudum og seinni & hvitum
teigum) 4 laugardegi og atjan brautir i Gufunesi (hvitir teigar) 4 sunnudegi. Allir
hringir verda med rastimum.

Veitt eru verdlaun fyrir 3 efstu satin. Sigurvegari far nafnbétina islandsmeistari
i frisbigolfi 2020 - Almennur flokkur kvenna og far afhentan farandbikar.
Keppnisgjald er 8.000 kr

7. Almennur flokkur 2 - MA2

Almennur flokkur 2 spilar 18 brautir a vellinum a Vifilsstodum a fostudegi, tvo
hringi (2x9) i Grafarholti (fyrri & hvitum og seinni & blaum teigum) 4 laugardegi
og atjan brautir i Gufunesi (blair teigar) a sunnudegi. Allir hringir verda med
rastimum.

Veitt eru verdlaun fyrir 3 efstu satin. Sigurvegari far nafnbétina islandsmeistari
i frisbigolfi 2020 - Almennur flokkur 2 og faer afhentan farandbikar.
Keppnisgjald er 8.000 kr.
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8. Almennur flokkur kvenna 2 - FA2 frlelQOlf

Almennur flokkur kvenna 2 spilar 18 brautir 4 vellinum a

Vifilsstodum a fostudegi, tvo hringi (2x9) i Grafarholti (fyrri & raudum og
seinni & hvitum teigum) a laugardegi og atjan brautir i Gufunesi

(raudir teigar) & sunnudegi. Allir hringir verda med rastimum.

Veitt eru verdlaun fyrir 3 efstu satin. Sigurvegari feer nafnbétina
islandsmeistari i frisbigolfi 2020 - Almennur flokkur kvenna 2 og
far afhentan farandbikar. Keppnisgjald er 8.000 kr

9. Almennur flokkur 3 - MA3

Almennur flokkur 3 spilar 18 brautir a vellinum a Vifilsstodum a fostudegi, tvo
hringi (2x9) i Grafarholti (fyrri & raudum og seinni a hvitum teigum) a laugardegi
og atjan brautir i Gufunesi (hvitir teigar) a sunnudegi. Allir hringir verda med
rastimum.

Veitt eru verdlaun fyrir 3 efstu satin. Sigurvegari far nafnbétina islandsmeistari
i frisbigolfi 2020 - Almennur flokkur 3 og faer afhentan farandbikar.
Keppnisgjald er 8.000 kr.

10. Ungmennaflokkur 18 ara og yngri - MJ18

Ungmennaflokkur er fyrir 18 ara og yngri og spilar 18 brautir a vellinum a
Vifilsstodum a fostudegi, tvo hringi (2x9) i Grafarholti (fyrri & hvitum og seinni a
blaum teigum) 4 laugardegi og atjan brautir i Gufunesi (blair teigar) a sunnudegi.
Allir hringir verda med rastimum.

Veitt eru verdlaun fyrir efstu prja satin i Ungmennaflokki.

Sigurvegari hlytur titilinn islandsmeistari i frisbigolfi 2020 - Ungmennaflokkur
18 ara og yngri og faer afhentan farandbikar.

Keppnisgjald i ungmennaflokki er 2.000 kr.

11. Barnaflokkur 12 ara og yngri - MJ12

Barnaflokkur er fyrir 12 ara og yngri og spilar 18 brautir a vellinum a
Vifilsstodum a fostudegi, tvo hringi (2x9) i Grafarholti (raudir teigar) a
laugardegi og atjan brautir i Gufunesi (raudir teigar) a sunnudegi. Allir hringir
verda med rastimum.

Veitt eru verdlaun fyrir efstu prja saetin i barnaflokki.
Sigurvegari hlytur titilinn islandsmeistari i frisbigolfi 2020 - Barnaflokkur

Keppnisgjald i barnaflokki er ekkert (fritt).

Ath. ad naudsynlegt er ad foreldri/forradamadur fylgi barninu i keppninni.
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Dagskra islandsmétsins i frisbigolfi 2020

Fimmtudagur 27. agust

Kl. 16.00

Kl. 20.00

KI. 21.00

islandsmeistaramétid i Texas scramble - Gufunesi
Keppt i tveggja manna lidum og geta lid hafid keppni a timabilinu
kl. 16.30-18. Reiknad er med ad sidustu lid komi inn kl. 20

Keppni i Texas lykur. Verdlaunaafhending.
Leikmannafundur i HI6dunni i Gufunesi

(moégulega fjarfundur vegna Covid)
Keppnisgdgn afhent.

Fostudagur 28. agust

Kl. 09.00

KI. 20.00

KI. 21.00

Keppni hefst & Vifilsstadavelli. Fyrstu keppnishdpar raestir ut.
Spiladar eru 18 brautir a Vifilsstadavelli. Rastimastart.

Keppnisdegi lokid (fer eftir fjolda keppenda)

Rastimum fyrir laugardag athlutad rafrant

Laugardagur 29. agust

Kl. 09.00

KI. 20.00

KI. 21.00

Keppni hefst &4 Grafarholtsvelli. Fyrstu keppnishdpar raestir at.
Spiladar eru samtals 18 brautir & Grafarholtsvelli. Rastimastart.

Keppnisdegi lokid (fer eftir fjolda keppenda)

Rastimum fyrir sunnudag athlutad rafraent

Sunnudagur 30. agust

Kl. 09.00

KI. 16.30

KI. 17.00

Keppni hefst & Gufunesvelli. Fyrstu keppnishdpar raestir ut.
Spiladar eru 18 brautir & Gufunesvelli. Rastimastart.

Keppnisdegi lokid (fer eftir fjolda keppenda)

Verdlaunaafhending.

Ath. dagskrain getur breyst og verdur pa kynnt keppendum.



